
	  

TRAINING	  LIFE	  
	   	   	   	  

	   	   	   	   	   Per-‐corso	  di	  
	   	   	   	   	  	  	  	  	  Pensiero	  Positivo	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	  	  	  Tecniche	  
	   	   	   	   	  	  	  	  	  	  	  LOUISE	  L.	  HAY	  

	  
	  

	  Corsi	  di	  pensiero	  	  positivo	  
	   	   	   	  	  Per-‐corsI	  di	  autostima	  
	   	   	   	   	  	  	  	  	  Fiori	  di	  Bach	  
	  

Dott.ssa	  Catia	  Giaganelli	  

	  

Laureata	  in	  Psicologia	  e	  regolarmente	  iscritta	  all'Albo	  Regionale	  Veneto.	  

Insegnante	  certificata	  in	  pensiero	  positivo	  e	  tecniche	  	  di	  mente	  creativa,	  metodo	  L.	  
Hay	  

Floriterapeuta	  specializzata	  in	  Fiori	  di	  Bach.	  

Ha	  conseguito	  il	  livello	  triennale	  di	  formazione	  presso	  l'Unione	  di	  Floriterapia	  di	  Roma.	  

Master	  in	  Floriterapia	  Clinica	  con	  Dott.	  Ermanno	  	  Paolelli,	  Bologna.	  

Master	  "Ibero	  Americano"	  Riconosciuto	  dalla	  Associazion	  Ibero	  Americana	  di	  
Floriterapia	  ,	  Fiuggi.	  

Ha	  frequentato	  corsi	  del	  Dott	  R.	  Orozco	  secondo	  il	  metodo	  delle	  applicazioni	  locali,	  
con	  i	  fiori	  di	  Bach,	  secondo	  il	  metodo	  delle	  applicazioni	  delle	  essenze,	  Torino	  e	  Roma	  

Ha	  frequentato	  corsi	  sul	  	  profilo	  di	  personalità,	  con	  instabilità	  emozionale	  ed	  essenze	  
floreali,	  tenuti	  dal	  Dott.	  Eduardo	  	  Greco,	  Roma.	  

	  

	  
	  
	  
	  
	  
SEGRETERIA:	  3468701863	  	  
orario:	  10	  -‐12	  18	  -‐21	  
	  
	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  



	  

	  

	  	  "I	  punti	  chiave	  del	  Pensiero	  Positivo"	  

	  	  "Dovrei	  -‐	  Potrei"	  

	  "Credenze	  limitanti"	  

	  "Le	  Affermazioni	  Positive"	  

	  "Il	  Bambino	  Interiore"	  

	  "Connessione	  Corpo-‐Mente"	  

	  	  Serata	  creativa	  

	  

	   	   	   	  

	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  GIORNATA	  BAMBINO	  INTERIORE	  E	  PERDONO	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  

Questa	  giornata,	  è	  	  un	  occasione	  per	  conoscere	  più	  da	  vicino	  il	  
nostro	  Bambino	  Interiore.	  Attraverso	  l'uso	  di	  giochi,	  meditazioni	  e	  
tecniche	  di	  Pensiero	  Positivo,	  ci	  avvicineremo	  a	  quella	  parte	  
bambina	  di	  noi,	  che	  chiede	  solo	  di	  essere	  riconosciuta	  e	  scoperta.	  
Soltanto	  se	  ascoltate	  e	  compresa,	  può	  esprimere	  completamente	  il	  
suo	  lato	  gioioso	  e	  la	  sua	  autentica	  Natura.	  Il	  perdono,	  permette	  di	  
lasciar	  andare	  il	  passato	  per	  vivere	  al	  meglio	  il	  momento	  presente	  e	  
un	  miglior	  rapporto	  con	  se	  stessi.	  

L'accettazione	  di	  SE'	  nel	  momento	  presente,	  è	  la	  chiave	  	  
del	  cambiamento	  positivo	  


