
	  	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

 

GIOCARE PER CONOSCERSI: 

Corso ludico-esperienziale per: 

! CONOSCERE	  IL	  PROPRIO	  POTENZIALE	  INTERIORE	  
!  SVILUPPARE LA PROPRIA FANTASIA 
!  AUMENTARE LA PROPRIA AUTOSTIMA 
!  MIGLIORARE IL RAPPORTO CON SE' STESSI E 

CON GLI ALTRI 

	  


